
Plan d'utilisation extrascolaire – Halle de sport 
 

HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

15:30   
15h30-16h30 

Gym-Santé Dames 
Pro Senectute 

 

  

15:45     

16:00    

16h00-17h30 
Gym Enfants 5-6 ans 

L. Paolicchi 

16:15    

16:30    

16:45 
16h45-17h45 

Kid’s Dance 2 Bfit 
Sandra Favre 

   

17:00    

17:15    

17:30    

17h30-19h30 
Tir à l’arc 

L. Paolicchi 

17:45 
17h45-18h45 

Kid’s Dance 2 Bfit 
Sandra Favre 

   

18:00    

18:15  

18h15-19h30 
Self Défense –  
J. Di Domenico 

 

18h15-20h15 
Badminton – Junior 

Hugues Rappo 

18:30 

18h30-20h00 
Volley 

(M23 Filles) 

18:45  

19:00 

19h00-22h00 
Volley  

(2ème ligue dame)  

19:15 

19h30-22h00 
Volley  

(Match) 

19:30 

19:45  

20:00 

20h00-21h30 
Gym Fit Dames 
Ursula Delley 

 

20h00 – 22h00 
Gym Multi – Sports 

Maxime Arni 

20:15 

20h15-22h00 
Badminton – Actifs 

Daniel Rappo 

20:30 

20:45 

21:00 

21:15 

21:30  

21:45  

22:00      

 

 

Merci de respecter les plages horaires qui vous sont attribuées 



 

Plan d'utilisation extrascolaire – Petite salle 

 

HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

15:30   
Croix-Rouge – 

Consultation le 3ème 
mercredi du mois 

  

15:45     

16:00     

16:15     

16:30      

16:45      

17:00      

17:15      

17:30      

17:45      

18:00      

18:15      

18:30  18h30-20h00 
(petite salle) 

KUYSHO JISTSU 

1 x le 2ème mardi de 
chaque mois 

J. Di Domenico 

   

18:45     

19:00 19h00-20h00 
(petite salle) 

YOGA 
Celia Romanens 

   

19:15    

19:30  

Chœur mixte 

 

19:45   

20:00  

Réserve pour 
Commune (assemblée) 

  

20:15    

20:30    

20:45    

21:00    

21:15    

21:30    

21:45    

22:00    
 

 

Merci de respecter les plages horaires qui vous sont attribuées 


